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Unser ASV Sportangebot:

Damen-Gymnastik Indiaca
Herren-Gymnastik Faustball
Handball Kinderturnen
Tischtennis AKTION ! Tennis
RiickenFit Volleyball
Cardio-Mix Zirkeltraining
Radsport Darts NEU !
Kids-Action NEU ! Yoga NEU!

Yves Hollmann

Sanitar- und Heizungstechnik

Ihr Fachmann in Sachen:

- Kundendienst/Wartung
Ol/Gasheizungsanlagen

- Alters- und behindertengerechte
Badsanierungen aus einer Hand

- Wassergefihrte Kamine

- Heizkesselerneuerung

- Solar, Warmepumpen u.v.m.

HQWO 470M @

Mobil 01 73 -4 90 69 09
eMail info@sanitaer-hollmann.de
www.facebook.com/sanitaerholilmann

www.sanitaer-hollmann.de

Design erstellt von Daniel Pieper | Marketing aus Vechelde - www.marketing-vechelde.de
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An alle sportbegeisterten Mitbiirgerinnen & Mitbiirger,

kein KiTa-Besuch, kein Schulunterricht im Klassenraum, Turn- und Sportvereine dicht. Die
wahren Helden der letzten zwei Jahre sind unsere Kinder! Seit Beginn der Pandemie
mussten sie auf vieles verzichten, sind solidarisch zuhause geblieben und haben somit in
hohem Male dazu beigetragen besonders die dltere Generation zu schiitzen.

Schule, Freunde treffen, Sport und Bewegung im Verein — das alles war lange Zeit nicht oder
nur sehr eingeschrankt moéglich. Bei nicht wenigen Kindern haben lIsolation, Bewegungs-
mangel und Stresssituationen deutliche Spuren hinterlassen!

Diese Spuren gilt es nun schnellstmoglich zu beseitigen! Der ASV Adelheidsdorf hat diese
Herausforderung angenommen und kommt daher seiner satzungsgemaR Verpflichtung —
der Forderung von Kindern und Jugendlichen — einmal mehr nach. Die ASV Kinderturn-
gruppen sind neu organisiert und ausgeweitet worden. Kids im Alter von 1 - 10 Jahren finden
nun vom klassischen “Eltern-Kind-Turnen” tiber das “Kinderturnen” bis zum “Kids Action
das passende Angebot.

In unserer Tennissparte sind weit tGber 50 Kinder und Jugendliche spielerisch aktiv und auch
im Tischtennis und Handball verzeichnen wir erfreulicherweise einen tollen Teilnehmer-
zuwachs. Mit unserem “Familien-Wandertrag” oder unserem “KiTu-Schnuppertag” haben
wir besonders an Familien gedacht. Diesen Kurs werden wir auch zuklinftig fortsetzen.

Mit unserem breiten Sportangebot und der Vielzahl unserer gesellschaftlichen Veranstal-
tungen sind wir ein fester Bestandteil der Gemeinde Adelheidsdorf. Uns ist es wichtig,
insbesondere Kindern & Jugendlichen, aber auch allen Erwachsenen den Spald am Sport zu
vermitteln und sie fiir Bewegung zu begeistern! Der ASV verbindet “Sport & Geselligkeit” flir
unsere Mitglieder und unser Dorf.

Wir blicken positiv in die Zukunft und freuen uns, Ihnen auf den Folgeseiten viele Neuigkeiten
rund um den ASV vorstellen zu kdnnen. Neben der Eroffnung der Begegnungsstatte Adel-
heidsdorf und der Fertigstellung unserer neuen Tennisballwand freuen wir uns besonders,
Ihnen mit Yoga auch ein neues Sportangebot prasentieren zu kénnen!

Haben wir auch |hr Interesse geweckt? Dann finden Sie alle aktuellen Informationen auf
unserer Ubersichtlichen Webseite www.asv-adelheidsdorf.de. Unsere Mitglieder, Sparten-
& Ubungsleiter und der gesamte Vorstand freuen sich auf Sie: “Herzlich Willkommen“ im
ASV Adelheidsdorf.

Timo WeilRenstein Alexander Range
1. Vorsitzender 2. Vorsitzender



Sponsoring

Wir fordern die Region

Sport Soziales Bildung Kunst Umwelt
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Indiaca

Indiaca ist ein schnelles, dynamisches Riickschlagspiel und ein Mannschaftssport
ahnlich dem Volleyball. Der Indiaca-Ball wird mit der flachen Hand tGber das Netz ins
gegnerische Feld geschlagen und muss dort retourniert werden.

Wann: donnerstags, 20:00 - 21:30 Uhr
Wo: Mehrzweckhalle Adelheidsdorf
Wer: Damen

Kontakt: Irmgard Lehmann

irmgard.lehmann@asv-adelheidsdorf.de

Damen Gymnastik

Hier steht ganz klar die gemeinsame korperliche Ertiichtigung und der Spal im Vor-
dergrund. Die Leistung wird nicht bewertet. Die Gymnastik-Gruppe fordert mit lhrem
Training die allgemeine und gleichmaRige Ausbildung des Korpers.

Wann: donnerstags, 19:00 - 20:00 Uhr
Wo: Mehrzweckhalle Adelheidsdorf
Wer: Damen

Kontakt: Irmgard Lehmann

irmgard.lehmann@asv-adelheidsdorf.de

Volleyball

Fiir unsere Volleyball-Freizeit-Gruppe steht Gemeinschaft und SpalR im Vordergrund.
Zu jeder Trainingseinheit gehdéren neben dem eigentlichen Volleyballspiel auch ein
entsprechendes Aufwarmprogramm und mehrere Technikibungen dazu.

Wann: sonntags, (14tagig) 15:00 - 17:00 Uhr
Wo: Mehrzweckhalle Adelheidsdorf

Wer: Herren

Kontakt: Robert Arens

robert.arens@asv-adelheidsdorf.de


mailto:birgitt.moellendorf@asv-adelheidsdorf.de
mailto:birgitt.moellendorf@asv-adelheidsdorf.de
mailto:robert.arens@asv-adelheidsdorf.de

Mit einem Sportforderer
an lhrer Seite.

s
TEAM TEAM 5 SparkaSSe
j j . Celle- Gifhorn-Wolfsburg

Weil’s um mehr als Geld geht.
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Faustball & Herren Gymnastik

Frei nach dem Motto “wer rastet der rostet” und um genau diesem Phanomen
entgegenzuwirken, wird jeden Dienstag ein abwechslungsreiches Sportprogramm fir
unsere Herren angeboten: Allen voran steht die Gemeinschaft und Geselligkeit. Jeder
Herr - egal welchen Alters - ist in dieser Gruppe willkommen. Der jlingste “Turner” ist
aktuell 25 Jahre und auch mit Gber 80 Jahren beweisen die dltesten Teilnehmer eine
auBerordentliche Fitness.

Der sportliche Ehrgeiz begleitet natlirlich ebenfalls jede Trainingseinheit, jedoch ist es
nicht wichtig, welche Mannschaft am Ende gewinnt. Es geht vorrangig um die gemein-
same Bewegung und das Erlebnis. Neben den sportlichen Aktivitdaten finden auch
gesellige Aktionen statt! Wer die Truppe “der ewig jung Gebliebenen” kennenlernen
mochte, ist jederzeit gern zu einem Probetraining eingeladen.
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Wann: dienstags, 18:00 - 20:00 Uhr
Wo: Mehrzweckhalle Adelheidsdorf
Wer: Herren

Kontakt: Andreas Schwarz

andreas.schwarz@asv-adelheidsdorf.de
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NEU: ASV Yoga

Yoga ist ein ganzheitlicher Ubungsweg, der den Zustand unseres Kérpers, unserer At-
mung und Achtsamkeit positiv beeinflussen und zu mehr Gesundheit, Ausgeglichen-
heit und Klarheit fihren kann. Das wesentliche Ziel von Yoga ist, durch eine bewusste
Verbindung und Entwicklung der Bewegung, Atmung und Wahrnehmung unser Ver-
standnis von uns selbst zu verbessern und die innere Zufriedenheit zu starken.

Die verschiedenen Konzentrations- und Entspannungstechniken sowie ein regelmafi-
ges Uben fordern die Beweglichkeit, Belastbarkeit und Leistungsfihigkeit und steigern
das korperliche und mentale Wohlbefinden. Yoga kann helfen Stress besser abzu-
bauen und die Selbstheilungskrafte zu aktivieren, in dem wir Kraft und Lebensfreude
erfahren und so den Alltag besser meistern kdnnen.

Die Tradition nach der wir Gben, richtet sich nach den Konventionen einer der groRen,
alten Yogatradtionen Indiens - namens Viniyoga. Sie entspricht den alten Lehren von
Krishnamacharya, der als Yogalehrer und Ayurveda-Arzt das gesamte Yogaverstandnis
des 20. Jahrhunderts in Indien und im Westen nachhaltig pragte. Es ist trotzdem eine
moderne Art des Yogas und frei von religiosen oder spirituellen Dogmen.

Viniyoga ist kein besonderer Yogastil, sondern eine
gewisse Art Yogaliben individuell angepasst, kompe-
tent und kreativ anzuleiten. Es versteht sich als ein
offener Weg zu mehr Gesundheit und innerer Ruhe.
Wir folgen dem Grundsatz, dass jeder Mensch ganz
individuelle Moglichkeiten sowie korperliche Voraus-
setzungen mitbringt und daher jede Yoga-Ubung an
den Einzelnen anzupassen ist und nicht umgekehrt.

Im Viniyoga spielen akrobatische Haltungen, Uber-
maRige Beweglichkeit oder perfekte Korperbeherr-
schung keine Rolle. Als oberster Leitsatz steht die
Gesundheit zu fordern, Korperfunktionen zu harmo-
nisieren und den Korper beweglich zu halten. Im
Mittelpunkt stehen daher achtsame Korper- und ent-
spannendene Atemiibungen, die die eigenen Grenzen
berilcksichtigen und individuelle Fahigkeiten entspre-
chend ausschépfen ohne zu Giberfordern.




Viniyoga spricht jeden Ubenden als Mensch in seiner ganzen Vielfalt an. Es kann von
jedem erlernt und ausgefiihrt werden, der die Motivation und Zeit dafiir mitbringt.

Das erwartet Euch in unseren Yoga-Kursen:

eine Gruppengrolie von ca. 10 Teilnehmern und 60 Minuten Kurslange
Kérper-, Atem und meditative Ubungen im Stehen, Sitzen und Liegen

Variantenreiche Anpassungen der Ubungen, auch an die individuellen Méglich-
keiten, so dass in einer Ubungsstunde ganz unterschiedlichen Anforderungen an
Korper, Atem und Aufmerksamkeit miteinander verbunden werden mit dem Ziel
einer besonderen, ganzheitlichen Korpererfahrung

Intelligenter Kursaufbau, in dem die Kérperhaltungen in aufbauenden Ubungen
vorbereitet und durch flieRende Bewegungen miteinander verbunden werden;
dynamische Ablaufe bereiten das Verweilen in den jeweiligen Positionen vor

Eine harmonische Verbindung der Kérperlibungen mit dem Atemfluss und der
achtsame Umgang mit einem bewusst gefiihrten Atem; jeder bt dabei in
seinem eigenen Atemrhythmus

Gesundes Uben, bei dem extreme Dehnungen und einseitige Belastungen ver-
mieden werden und stattdessen eine Qualitit des Ubens in Form von Stabilitat,
Leichtigkeit und zielgerichtete Aufmerksambkeit erreicht werden soll

Wann: donnerstags, 16:00 - 17:00 Uhr (1. Gruppe)

donnerstags, 17:30 - 18:30 Uhr (2. Gruppe)
donnerstags, 19:00 - 20:00 Uhr (3. Gruppe)

Wo: Begegnungsstatte Adelheidsdorf
Multifunktionsraum

Wer: ab 16 Jahre

Kontakt: Kerstin Vol} (Yogalehrerin)

info@asv-adelheidsdorf.de
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NEU: ASV Darts

Die Darts WM 2022 ist leider ohne Beteiligung eines ASV Spielers beendet worden,
doch durch die Fertigstellung der Begegnungsstatte im Friihjahr diesen Jahres haben
wir die Hoffnung, den Trainingsbetrieb noch rechtzeitig aufnehmen zu kénnen, um an
kommenden groBen Turnieren teilnehmen zu kénnen.

Das Material steht bereit und wartet, ebenso wie die Griindungsmitglieder, sehn-
slichtig auf den ersten Trainingseinsatz. Sobald unser Trainingsort bezugsfertig ist,
freuen wir uns darauf gemeinsam in eine neue Dartszukunft zu starten.

Zum Darten gehort mehr als prazises Werfen. Rechnen, Konzentration und vor allem
mentale Starke wollen wir trainieren. Mit Sport verbindet man auch Wettkampf,
gegen andere oder zumindest gegen sich selbst.

Wir mochten allen Teilnehmenden ein tolles Hobby bieten. Fiir die einen ist es das
gesellige Beisammensein und das Training, flir andere ist es die Herausforderung, sich
in einer Liga zu beweisen und an Turnieren innerhalb — und auch auBerhalb — des
Vereins teilzunehmen.

Die letzte ASV Broschiire und die Schnupperaktion im September des letzten Jahres,
konnten bereits einige Mitglieder gewinnen, von denen einige noch nie einen Dart-
pfeil geworfen haben und andere der konstanten “180“ immer naherkommen. Somit
ist bei uns jeder willkommen, der Interesse am Dartssport hat.

Wann: mittwochs, ab 19:00 Uhr
freitags, ab 19:00 Uhr

Wo: Begegnungsstatte Adelheidsdorf
Multifunktionsraum

Wer: ab 16 Jahre

Kontakt: Stephanie Hinz

stephanie.hinz@asv-adelheidsdorf.de


mailto:stephanie.hinz@asv-adelheidsdorf.de

EINKAUFEN, GENIESSEN UND VERWEILEN

Mo. - Fr.: 9.30 - 18.00 Uhr Sa.: 9.00 - 16.00 Uhr

- Kaffee & Tee - Ahle Wurscht
- Wein & Kase « Fruchtaufstriche
- Schinken - und vieles mehr

Mauernstralle 18 - 29221 Celle - 05141 - 888 0 772 - www.marchelle.de

DIE UNFALLVERSICHERUsgs
MIT SPAREFFEKT

Ein Unfall kann plotzlich das ganze Leben auf

Besuchen Sie

den Kopf stellen. Dann ist es gut, wenn man unsere Homepage

vorgesorgt hat. Und wenn nichts passiert?
Meine Losung: Mit der Allianz UBR sind Sie
abgesichert und bekommen die Beitrdge
zuriick, auch wenn nichts passiert!

Tobias Meynberg

Allianz Hauptvertretung
Meisenring 37

29336 Nienhagen
tobias.meynberg@allianz.de
www.allianz-meynberg.de

Telefon 0514492020 -
Fax 0514492021 Allianz @
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Radsport-Gruppe

Der Radsport hat eine lange und erfolgreiche Tradition. Nicht zuletzt, weil er so viele
Elemente miteinander kombiniert: man bekommt ein aulRergewdhnliches Natur-
erlebnis, man kann allein gegen die Zeit fahren oder auch gemeinsam im Team
Etappen erreichen. In jeglicher Hinsicht eine vielseitige Sportart, die wir auf unseren
ausgebauten Wirtschaftswegen besonders sicher und stressfrei ausiben kdénnen.

Der ASV bietet nun all diesen Radsportlern ein Dach tber dem Kopf - mit unserer
Radsport Gruppe! Es gibt ein regelmaliges Training, das sowohl klassische Touren in
unterschiedlichen Leistungsklassen als auch spezielle Ubungs- und Trainingseinheiten
fur Ausdauer und Kondition anbietet.

Start und Ziel ist jeweils unser ASV Heim in der Begegnungsstatte Adelheidsdorf. Zu-
satzlich werden nach Abstimmung und Terminfindung auch tGberregionale Ausfahrten
stattfinden, die deutlich langere Strecken bieten und durchaus auch diverse Héhen-
meter enthalten. Fir eine Testfahrt seid |hr jederzeit willkommen!

Wann: freitags, ab 17:00 Uhr 7"
Wo: ab Sportgelande ASV —
Wer: Erwachsene /‘ ‘
Kontakt: Lars Burkhardt 2 iy

lars.burkhardt@asv-adelheidsdorf.de


mailto:lars.burkhardt@asv-adelheidsdorf.de
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AKTION 2022: Tischtennis

Du hast schon mal Tischtennis gespielt oder hattest Lust es
einfach mal zu probieren? In diesem Jahr wollen wir Dir den
(Wieder-) Einstieg leicht machen und stellen Dich und Deine
Familie beitragsfrei bis zum 31.12.2022.

Voraussetzung ist, dass lhr Euch bis zum 30.09.2022 in der
Tischtennissparte bzw. im Hauptverein anmeldet und mind.
bis zum 31.12.2023 Mitglied bleibt. Fir das ganze Jahr 2022
werdet |hr freigestellt, misst also keine Beitrdage zahlen.

Die schneliste Riickschlagsportart der Welt hat ihren etablierten Platz im ASV
Adelheidsdorf und ist seit Jahrzehnten eine feste GrolRe im regionalen Punktspiel-
betrieb. Die erfolgreiche Tischtennissparte ist mit mehreren Herren-, Damen- sowie
Jugend-Mannschaften gut aufgestellt und bietet fir viele Leistungsklassen Einsatz-
moglichkeiten.

Auch alle Freizeitsportler, die nur mal “ungezwungen die Kelle schwingen” mdchten,
sind gern gesehen. Auch auBerhalb der Trainingszeiten sind wir eine aktive und
lebendige Sparte. Es gibt immer einen guten Grund sich zu treffen.




Besonders hervorheben mochten wir unser aktuelles Freitagsangebot: auf Wunsch
kdnnen jung und alt das Tischtennis-Spiel erlernen oder die eigenen Fahigkeiten
verbessern. Annette Blazek, selbst eine aktive Regionalliga-Spielerin, steht mit Rat und
Tat zur Seite. Ein Probetraining ist nach Abstimmung jederzeit moglich.

Wir wirden uns wahnsinnig freuen, Euch als neue Mitglieder in der Tischtennissparte
begriRen zu dirfen. Werdet ein Teil unser erfolgreichen Sparte und unserer fréh-

lichen Gemeinschaft. Auch wir sagen gern “Herzlich Willkommen

Wann:

Wo:
Wer:
Kontakt:

"
!

Jugendtraining

freitags, 17:00 - 19:00 Uhr
Freizeitsportler

freitags, 17:00 - 19:00 Uhr
Erwachsenentraining

freitags, 19:00 - 22:00 Uhr
mittwochs, 18:00 - 20:00 Uhr

(im 14-tagigen Wechsel auch bis 22:00 Uhr)
Mehrzweckhalle Adelheidsdorf
Jugendliche und Erwachsene

Annette Blazek
annette.blazek@asv-adelheidsdorf.de

V. - D. KUHN KFZ-Meisterbetrieb

Inh. Oliver Drews

* Reparaturen aller Art
+ Inspektion Nienhagener Straf3e 4

DIE WERKSTATT

& Freundlich @) Fair € Preiswert

* Auspuffdienst 29339 Wathlingen

*HU*/AU

Tel.: 05144 /88 90

* Bremsenservice Fax. 05144 /565 10

A EGGHTQE N ollidrews.kfz.kuehn@gmail.com
* StoRdampferservice



mailto:tobias.schweizer@asv-adelheidsdorf.de

BTH Technikhandel
,,M ie"'f iXX“ Grofimoor/Celle

Vermietung - Verkauf - Reparatur

Mieten Sie die passende Maschine oder einen Anhanger aus einer gro-
en Auswahl an Baumaschinen, Baugeraten, Anhangern, Gartengeraten,
Forstgeraten, und vielem mehr.

Wir fihren junge, moderne und hochwertige Mietgerate fuhrender Her-
steller zu fairen Preisen.

Sie haben nicht die Méglichkeit den Transport selbost auszufuhren? Wir
erledigen das gern fur Sie. Kontaktieren Sie uns fur ein Komplettangebot.

Wir sind lhr Partner in Sachen Garten- und Forsttechnik des Premiumhers-
tellers HERKULES-Garten. Egal oo Aufsitzmaher, Mahroboter, Heckensche-
re, Freischneider. In unserem Onlinekatalog unter www.mietfixx.com fin-
den Sie immer die passende Technik fur lhren Garten.

Unsere Werkstatt steht Ihnen in allen Fragen zum Thema Service, Reparatur
und Wartung lhrer Garten- und Forstgerate flr alle Marken zur Verfliguns.

Wir vermieten unter anderem:
Gartengerate

Vertikutierer, Gartenfrase, Freischneider

PKW Anhanger

Autotransporter, Motorradanhanger, Planenanhanger, Kihlanhanger

Radlader und Minibagger

und vieles mehr

Schauen Sie auf unsere Internetseite
www.mietfixx.com

@ 0508597 17 896 Finkenweg 6

info@mietfixx.com 29352 Grofimoor Premium Handler
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Cardio-Mix Workout

Ganzkorper- und Ausdauertraining der besonderen Art! Steppen / Boxen, Kickbox-
Beinarbeit, Kleinhantel ... dazu energiegeladene Musik und engagierte Teilnehmer.
Fun & Motivation ist garantiert.

Wann: montags, 19:00 - 20:00 Uhr

Wo: Mehrzweckhalle Adelheidsdorf

Wer: Damen und Herren von 14 - 99 Jahren
Kontakt: Tatjana Renken

tatjana.renken@asv-adelheidsdorf.de

RiickenFit - Starker Riicken

Durch systematisches, sanftes Ganzkorper-Training wird die Tiefen-Muskulatur von
Hals & Nacken, Schultern, Armen, Brustkorb, Ricken und Becken gekraftigt und
gleichzeitig die Ausdauer der Muskeln gestarkt!

Wann: montags, 20:00 - 21:30 Uhr

Wo: Mehrzweckhalle Adelheidsdorf

Wer: Damen und Herren von 14 - 99 Jahren

Kontakt: Tatjana Renken K°Stenfreies
tatjana.renken@asv-adelheidsdorf.de Schnuppe,.n in

allen Sparten
Jederzejt,

Zirkeltraining

In unserem Workout erlebst Du ein motivierendes Ganzkorpertraining, in dem gezielt
die Hauptmuskelgruppen angesprochen werden. Das Training beinhaltet auch eine
Aufwarmphase, in der der Korper durch Lauflibungen, Seilspringen und anderen Auf-
warmiibungen auf die folgende Beanspruchung vorbereitet wird.

Wann: donnerstags, 18:00 - 19:00 Uhr
Wo: Mehrzweckhalle Adelheidsdorf
Wer: alle ab 16 Jahren

Kontakt: Franziska Walewski

franziska.walewski@asv-adelheidsdorf.de


mailto:tatjana.renken@asv-adelheidsdorf.de
mailto:tatjana.renken@asv-adelheidsdorf.de
mailto:franziska.walewski@asv-adelheidsdorf.de

WANKE

STEUERBERATUNG

Steuerberatung
Arzteberatung
Betriebswirtschaftliche Beratung

Larchenweg 3 André Wanke

29227 Celle Diplom-Kaufmann (FH)
Telefon 05141 /75070 Steuerberater

Telefax 05141 / 750799 Fachberater fUr das Gesund-
E-Mail info@stb-wanke.de heitswesen (DStV e.V.)

= MUller

. olu Starkes Teata!

Nienhagen
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NEU: Begegnungsstatte Adelheidsdorf

Nun endlich ist es soweit: nach vielen Jahren Planungs- und Umsetzungsphase erfolgt
im Frihjahr 2022 die lang ersehnte Eroffnung der “Begegnungsstatte Adelheidsdorf”.

Die gemeinsame Idee vom Arbeitskreis “Dorferneuerung” und dem ASV Adelheidsdorf
eine neue Mitte fiir unser Dorf zu schaffen, wurde erfolgreich umgesetzt. Der dringend
bendtigte Multifunktionsraum wird kurzfristig mit Leben gefiillt: neues Sportangebot
wie ASV Yoga und ASV Darts steht in den Startléchern.

Auch das neue AuBengeldnde, das durch die Tennisplatze einladend eingerahmt wird,
ist ein wesentlicher Bestandteil der ganzen Baumalinahme. Erst durch die Anbindung
an Mehrzweckhalle, Schulhof und Tennisplatz wird die neue Mitte komplett. Das Areal
verbindet alle Nutzungen harmonisch miteinander. Ein offener Platz fir alle.

Nach zwei Jahren Baustelle ist die Vorfreude der ASV Mitglieder grol3 und die Hoffnung
auf einen Sommer voller Veranstaltungen und ausgelassener Freude ebenso. Die neuen
Raume schaffen eine neue Vereinsheimat fiir die fast 600 Mitgliedern des ASV Adel-
heidsdorf. Hier gehéren wir hin und hier fihlen wir uns wohl !

Die letzten Arbeiten im Innenbereich sind bis Ostern fertiggestellt. AulRerdem folgt noch
ein grolRzuigiges Vordach am Eingangsbereich, das nicht nur den Eintritt trockenen
FulRes ermdglicht, sondern auch einen gemiitlich Platz zum Verweilen bieten wird. Nicht
nur fur die Tennissparte, auch fiir Radsport, Faustball, RiickenFit und alle anderen.



Fiihtichsangebote

Kleines Friihstiick
1 Goldbengel (Weizenbrétchen), Butter®, Konfitire
und dazu eine Tasse Kaffee oder Tee

420 €

Schlemmerfriihstiick
2 Goldbengel (Weizenbrotchen)?, Butter, 1 Scheibe KaseS, 1
Scheibe Wurst, Konfitiire oder Honig, Frischkase® und dazu
eine Tasse Kaffee oder Tee

7,10 €

Backerfriihstiick
2 Goldbengel (Weizenbrotchen)?, Butter®, 1 Scheibe KaseS, 1
Scheibe Wurst, Zwiebelmett, 1 gekochtes Ei® und dazu eine
Tasse Kaffee oder Tee

8,95 €

Wir vermieten @

en Sie unser P
besuchen Sie U

www.zimmer-adel

gesundes Friihstiick
Cremiger Joghurt mit frischen Friichten und Musliflocken
im Glas®, ein Kornknacker (Vollkornbrotchen)*, ButterS, 1
Scheibe Kase®, Frischkase®, 1 Glas Orangensaft und dazu
eine Tasse Kaffe oder Tee

9,60 €

Friihstiick Adelheid fiir 2
4 Goldbengel (Weizenbrétchen)”, Butter®, 2 Scheiben
Weichkase®, 2 Scheiben Kase®, 2 Scheiben Wurst, Kon-
fitlire, Honig, 2 gekochte Eier®, 1 Portion Frischkase®, 2
Orangensaft und 1 Kannchen Kaffee oder Tee

15,90 €

uch Zimmer!

ersonal oder

nsere Webseite:

heid.de

Backerei & EisCafé Adelheid GmbH

Gottlieb-Soeder-Weg 9 | 29352 Adelheidsdorf | Tel. (05141) 4847664
E-Mail: info@baeckerei-adelheid.de | www.baeckerei-adelheid.de
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NEU: Tennis-Ballwand fiir jedermann
geférdert durch den LandesSportBund Niedersachen e.V.

—

Landes SportBund
Niedersachsen e.V.

Der ASV Adelheidsdorf und insbesondere die Tennisabteilung konnte in den letzten
Jahren die Mitgliederanzahl deutlich steigern. Vor allem bei den Tenniskindern gab es
grofden Zuwachs. Um diesen Trend zu unterstiitzen haben wir ein weiteres Projekt auf
unserer Anlage umgesetzt: die Tennis-Ballwand wurde Ende 2021 fertiggestellt.

| RS

Ein wirklich tolles Projekt, das vom LSB Niedersachen, dem Kreissportbund Celle, der
Gemeinde Adelheidsdorf, dem Landkreis Celle und der Sparkassen Stiftergemeinschaft
umfangreich gefordert wurde. Das Bauunternehmen Schliter hat uns jederzeit mit Rat
und Tat unterstitzt. Wir bedanken uns herzlich bei Hans Schliter und seinen mo-
tivierten Mitarbeitern. Diese neue Attraktion auf dem ASV AuBengelande steht allen
offen und kann auch von Nicht-Mitgliedern jederzeit genutzt werden. Wir mdéchten
damit die Freude am Tennissport bei allen Interessierten wecken.
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Tennis

Die Tennissparte des ASV Adelheidsdorf besteht seit Gber 40 Jahren und bietet eine
grofizligige AuBRenanlage an der SchulstraBe, die im Frihjahr 2022 komplett neuge-
staltet wurde. Die vier roten Ascheplatze — Platz 3 hat sogar Flutlicht — bilden das neue
Zentrum um die Begegnungsstadtte Adelheidsdorf und das damit verbundene Vereins-
heim. Hier kann man sich richtig wohlfiihlen.

Mit Gber 160 Mitgliedern sind wir die groRte Sparte in unserem Verein und eine froh-
liche Gemeinschaft, die sich immer lGiber neue Mitglieder freut. Vor allem in unserem
Kinder- und Jugendbereich haben wir ein abwechslungsreiches Programm und unsere
Trainer bieten Euch ein forderndes und forderndes Training an. In allen Altersklassen
gibt es bereits Trainingsgruppen. Der Anschluss ist somit denkbar einfach.

Von gelegentlichem Freizeitspiel Gber regelmaRiges Training bis hin zu aktivem Punkt-
spielbetrieb ist bei uns alles moglich. Wir haben nicht nur diverse Herren-, Damen- und
Jugendmannschaften, sondern auch drei begeisterte Trainer, die sowohlim Gruppen-
training als auch im Einzeltraining ihre Ubungsstunden anbieten. Schnupperstunden
sind nach Absprache jederzeit moglich und bei Eintritt sind diese sogar kostenfrei.



Aktuell sind etwa 75 Mitglieder in Punktspiel-Mannschaften gemeldet, die je nach in-
dividueller Ausrichtung der Teams aufgestellt sind. Fiir die einen ist dies eher wett-
kampforientiert und fiir die anderen mehr ein Freizeitvergniigen.

Herren & Damen: Es gibt ein Herren 30 Team, das eher wettkampforientiert ist, zwei
der Altersklasse Herren 40 und eine Gruppe Herren 60. Die Damen teilen sich in eine
spielstarke Damen 40 und eine eher freizeitorientiere Damen 30 Mannschaft auf.

Jugendmannschaften: Unsere Jugendarbeit zahlt sich aus und wir melden bereits 6
Mannschaften, die fiir jede Altersklasse ein tolles Team bereit halten. Beginnend mit
unseren Jiingsten, den Bambinis, auf dem Kleinfeld bis hin zu den A-Juniorinnen.

Unsere Sommersaison |lauft von April bis Oktober und bietet viele tolle Moglichkeiten
des Beisammenseins. Unsere Vereinsmeisterschaft finden zum Ende der Saison statt.
Auch im Winter wird bei uns gespielt. Jeden Mittwochabend treffen wir uns in der
Tennishalle Nienhagen, die wir komplett flr uns reserviert haben. AulRerdem kann
auch in der Winterrunde an Punktspielen oder Turnieren teilgenommen werden.

Unsere Zeiten: Sommersaison: montags bis sonntags, ganztags
AuBenanlage Schulstral’e, Adelheidsdorf
Wintersaison: mittwochs, 20:00 - 22:00 Uhr

in der Tennishalle Nienhagen

Spartenleitung:  Alexander Range alexander.range@asv-adelheidsdorf.de
Sportwart: Christian Mathis christian.mathis@asv-adelheidsdorf.de
Jugendwart: Toni Junker toni.junker@asv-adelheidsdorf.de

Kurt¢ Dalliige

- StraBBenbaumeister -

Inh. John Dallige

Hausanschllsse
Terrassen-Hofbefestigung
Kabelgraben
Naturpflasterarbeiten

292289 Celle
Masurenstrabe 20

Tel., OS5086-82 28
Mob. 0151-22 59 30 24
Fax 05145-8396617
info@kurt-dalluege.de



mailto:sven.junker@asv-adelheidsdorf.de
mailto:toni.junker@asv-adelheidsdorf.de

Der passende Partner fur
lhr Catering und Event

www.dickmann-catering.de
iInfo@dickmann-catering.de
05144-6084750

Celle - Wathlingen - Hannover
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Ruckblick: Familien-Wandertag 2021

Auch im letzten Jahr konnten wir trotz vieler Einschrankungen einen erlebnisreichen
Wandertag durchflihren. ASV Sportwart Christopher Wolf organisierte ein tolles Pro-
gramm, bei dem fir alle etwas dabei war. Vor allem fiir unsere Kinder gab es wieder
spannende Spiele, mit dem Ziel ein “Walddiplom“ abzulegen. An den einzelnen Statio-
nen entlang der Strecke gab es knifflige Aufgaben und Naturfragen zu l6sen. Die
Begeisterung war grofd und es war ein Riesenspals fiir alle Teilnehmer.

An der Grillhitte am Dorfgemeinschaftshaus haben wir eine ausgiebige Pause einge-
legt. Katja Hoffmann und Franziska Walewski erwarteten die Wanderer mit Kaffee &
Kuchen und sorgt fir notwendige Starkung der Truppe. Auf unserer neuen Anlage rund
um die Begegnungsstatte Adelheidsdorf folgte dann ein Ausklang in frohlicher Runde.
Bei Brause, Bier und Bratwurst wurde bis in die tiefe Nacht gefeiert. Mit (iber 60
Teilnehmer konnten wir diese alte ASV Tradition erfolgreich wiederbeleben.
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Eltern & Kind Turnen

Klettern, balancieren, toben ... Bewegungsideen und kleine Spiele flir unsere Jiingsten.
Wir wollen den Spal® an der Bewegung wecken und entwickeln. Das Funktionsspiel
steht im Mittelpunkt des Kinderturnens. Durch das gemeinsame Agieren mit den
Eltern haben die Kinder viel Sicherheit und von Anfang ein positiven Eindruck.

Unsere Kinder Gben die Steuerung von Bewegung und Koordination. Immer begleitet
von ganz viel Freude an den Ubungseinheiten! Es war uns schon immer ein groRes
Anliegen, unsere Kleinsten frih zu fordern. Seit Jahrzehnten erfreut sich die Eltern &
Kind Gruppe daher sehr grol3er Beliebtheit!

Wann: montags, 16:00 - 17:00 Uhr (1. Gruppe)
montags, 17:00 - 18:00 Uhr (2. Gruppe)
Wo: Mehrzweckhalle Adelheidsdorf
Wer: Kinder von 1 - 3 Jahre
Kontakt: Dana Klingberg
dana.klingberg@asv-adelheidsdorf.de K°sfenfreies
sch""Ppern in
allen Sparten_v
Jederzejs
Kinderturnen

Der Klassiker! Durch spezielle Ubungen & Spiele fordern und férdern wir u.a. Aus-
dauer, Muskulatur und soziales Verhalten. Durch die Gleichgewichtsentwicklung, die
bei uns einen hohen Stellenwert hat, werden automatisch die Sinne der Kinder ange-
sprochen und sensibilisiert.

Dies fuhrt zu besserer Selbstwahrnehmung und gesteigertem Selbstwertgefiihl. Wir
Uben auch auf Pedalos, Rollbrettern und anderen “wackeligen Dingen” und haben
immer viel SpaR dabei! Auch hier ist natlrlich ein kostenfreies Schnuppertraining
jederzeit moglich. Meldet Euch einfach an.

Wann: donnerstags, 16:00 - 17:00 Uhr
Wo: Mehrzweckhalle Adelheidsdorf
Wer: Kinder von 3 - 6 Jahre

Kontakt: Jana Vainqueur

jana.vainqueur@asv-adelheidsdorf.de


mailto:nadine.hinze@asv-adelheidsdorf.de
mailto:nadine.hinze@asv-adelheidsdorf.de
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NEU: Kids-Action

KIDS ACTION hat das Ziel, Kinder im Grundschulalter an Sport und Bewegung heran-
zubringen oder beizubehalten. Das vielseitige Programm entspricht dem Bewegungs-
drang von groReren Kindern. Insbesondere unter den aktuellen Einschrankungen ist
ein aktives Sport-Programm fiir unsere groReren Kinder enorm wichtig.

Von spannenden Spielen, tGber Wettkdmpfe bis hin zu Ausdaueriibungen mit cooler
Musik! Alles ist moglich und alles macht Spal}! Wir bieten hier ein kindgerechtes
Training, das alle Sinne anspricht und |hr Kind fitter werden lasst!

Wann: donnerstags, 17:00 - 18:00 Uhr
Wo: Mehrzweckhalle Adelheidsdorf
Wer: Kinder von 7 - 10 Jahre
Kontakt: Jana Vainqueur

jana.vainqueur@asv-adelheidsdorf.de
~ HOF BOLDT
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Verband Wohneigentum Niedersachsen e.V.
Gemeinschaft Nienhagen-Nienhorst
Samtgemeinde Wathlingen

EINE STARKE GEMEINSCHAFT ZUM NUTZEN UND ERHALT
DES WOHNEIGENTUMS

Sie planen ein Grundstiick zu erwerben und ein Haus zu bauen? Sie sind
bereits Haus- oder Grundstiickseigentiimer und wollen lhrem Eigentum
neuen Glanz verschaffen, sanieren, renovieren oder umbauen?

Dann sind Sie bei uns richtig.

Werden Sie Mitglied!

Leistungen fur Mitglieder
Bau-Finanzierungsberatung und Rechtsberatung
Bau- und Energieberatung
Grundstucksrechtsschutzversicherung
Bauherrenhaftpflichtversicherung

Haus- und Grundstickshaftpflichtversicherung
monatliche Verbandszeitschrift u.v.m.

Zusatzleistungen

e Sonderkonditionen fiur Versicherungen durch einen starken Partner
der AXA

e Kooperationspartner in der Samtgemeinde, in Celle und dem
Landkreis, die unseren Mitgliedern in der Samtgemeinde Wathlingen
Sonderkonditionen gewahren

Freizeitangebot fiir Kinder und Jugendliche
e Reitfreizeiten und Sommercamp

Nahere Informationen erhalten Sie beim Gemeinschaftsleiter Kurt Gartner
Telefon 05085-1786 - www.nienhagen-nienhorst.imvwe.de
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Handball - HSG Adelheidsdorf / Wathlingen

Du suchst eine neue sportliche Herausforderung? Du hast eine langere Handball-
Pause hinter Dir? Mochtest Du ohne grolRe Verpflichtungen hin und wieder zum Ball
greifen und suchst den Anschluss zu netten Leuten? Dann komm zu uns in die HSG!

Wann: Herrentraining
dienstags, 19:00 - 21:30 Uhr
freitags, 20:00 - 22:00 Uhr
Jugendtrainingsgruppen
dienstags, 17:30 - 19:00 Uhr
donnerstags, 17:15 - 19:15 Uhr
Handball MiNIs
donnerstags, 16:30 - 17:45 Uhr

Adelheidsdorf

Wathlingen
Wo: Sporthalle Kantallee / Wathlingen
Wer: Kinder, Jugendliche und Erwachsene
Kontakt: Thomas Wichmann

thomas.wichmann@asv-adelheidsdorf.de

* Heizung - Sanitar

* Wartung Ol u. Gas
Badsanierung
Warmepumpen
Pelletsheizung

Heizung * Sanitdr - Wartungsdienst 50|ﬂrﬂll|¢lgen

Heizungs- u. Luftungsbaumeister

Amselweg 13 Tel. 05085/6188  www.franz-meyer-heizung.de
29352 Adelheidsdorf Fax 05085/981957 fr.meyer@t-online.de
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ASV AuRengelande an der Schulstrae

Neuer Glanz entlang der SchulstralRe: rund 200 gm Flache konnten dank des ASV
Premiumsponsors Natursteinpark Horn komplett neu gestaltet werden. Auf dem
Vereinsgeldande sind nun hochwertige Gabionen, Schieferwande und Granitsaulen zu
finden. Neben der optischen Aufwertung, dienen alle Elemente zuklinftig auch der
Vereinswerbung. Eine Bepflanzung mit Rindenmulch runden die MaRnahme ab. Der
ASV dankt dem Natursteinpark Horn fiir die umfangreiche Unterstiitzung!
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Antrag auf Mitgliedschaft

Ich beantrage hiermit verbindlich die Mitgliedschaft im ASV Adelheidsdorf von 1969 e.V.

(bitte ankreuzen):

Gewdulnschtes Eintrittsdatum: Aktion:
(je zu 1. eines Monats mogl.)

als:

(O aktives Mitglied

(O passives Mitglied

(O ich bin bereits Mitglied des SV GroBmoor () aktiv/ O passiv)

sowie

(O Erweiterung der Mitgliedschaft auf die Tennis-Abteilung

(O Erweiterung der Mitgliedschaft auf die Yoga-Abteilung

(O Nutzung Familienmitgliedschaft ASV (je Familienmitglied bitte einen separaten Antrag ausfiillen)

(vom Verein auszufillen)

Folgenden/r Sparte/n mochte ich angehoren (bitte ankreuzen):

(O Handball (O Indiaca (O Cardio-Mix (O Faustball (O Radsport
(O Tennis (O Gymnastik (O RiickenFit (O Volleyball (O Darts
(O Tischtennis (O Zirkeltraining (O Kinderturnen (O Kids-Action (O Yoga

Personliche Daten (Pflichtangaben):

Name, Vorname:

StralRe, Hausnr.:

Plz, Ort:

Geburtstag:

Telefon/Mobil:

E-Mail Adresse:

> Gleichzeitig verpflichte ich mich, die Beitrage zu zahlen.
> Mitglieder der Tennissparte zahlen einen Zusatzbeitrag.
> Mir ist bekannt, dass der Austritt schriftlich der Geschéftsstelle des ASV anzuzeigen ist.
> Die Satzung des Vereins erkenne ich an.
> Anderungen meiner persénlichen Daten melde ich unverziiglich der Geschaftsstelle des ASV
> Im Falle meines Austritts beim SV GroBmoor ist dies dem ASV anzuzeigen.
Der Mitgliedsbeitrag wird ab diesem Zeitpunkt vom ASV Adelheidsdorf eingezogen.

Ort, Datum, Unterschrift Antragsteller (bei Minderjahrigen der/die gesetzliche/-n Vertreter)

Bitte lhre Unterschriften zum SEPA Lastschriftmandat, datenschutzrechtlichen Hinweis und
Einwilligung in die Veroffentlichung von Personenbildnissen nicht vergessen! (siehe Seite 2)

Antrag: abzugeben in der Geschdftsstelle des ASV Adelheidsdorf, Waldstrafie 4, 29352 Adelheidsdorf

1. Vorsitzender 1. Kassenwartin 2. Vorsitzender ASV Geschéftsstelle: Bankverbindung IBAN:
Timo Weilenstein Nadine Hinze Alexander Range Dienstag 14:00 - 17:00 Uhr DEO3 2695 1311 0000 1507 71
WaldstraRe 4 Lindenring 10 Im Winkel 1 Telefon 05141 - 931 22 15 BIC: NOLADE21GFW

29352 Adelheidsdorf 29352 Adelheidsdorf 29352 Adelheidsdorf info@asv-adelheidsdorf.de www.asv-adelheidsdorf.de



SEPA- Lastschriftmandat

Glaubiger-Identifikationsnummer: DE672ZZ00000208962 / Mandatsreferenz: (wird vom Verein vergeben und dem Mitglied auf Wunsch mitgeteilt)
Ich erméchtige den Sportverein ASV Adelheidsdorf, Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein
Kreditinstitut an, die vom Sportverein ASV Adelheidsdorf auf mein Kontogezogenen Lastschriften einzulésen.

Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten die

mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen. Zahlungsart: Wiederkehrende Zahlung. Die Beitrage werden halbjdhrlich am 01. April und am
01. Oktober eingezogen.

Name des Kontoinhabers:

BIC (8 oder 11 Stellen):

Bankverbindung IBAN:

Ort, Datum, Unterschrift Antragsteller (bei Minderjihrigen der/die gesetzliche/-n Vertreter)

Die Mitgliederverwaltung erfolgt per EDV. Die Daten der Mitglieder werden zu diesem Zweck unter Beachtung der Bestimmungen der EU-
Datenschutzgrundverordnung (EU-DSGVO) gespeichert.

Datenschutzrechtlicher Hinweis / Einwilligung

Die Mitgliederverwaltung erfolgt mittels elektronischer Datenverarbeitung auf Grundlage der DSGVO (Datenschutzgrundverordnung) vom
25.05.2018. Vom ASV werden im Rahmen der Mitgliederverwaltung nur die sog. einfachen personenbezogenen Daten aufgrund dieses Antrags
gemalR der gesetzlichen Verarbeitungsbefugnis des Art. 6 DSGVO fir die satzungsgemaRen Vereinszwecke verarbeitet.

Sollten Interessen oder Grundreche und Grundfreiheiten dem gegenutberstehen, so bitten wir um Mitteilung, ob es derartige schutzwirdige Belange
in Ihrer Person gibt. Sollte es darliber hinaus zu einer Verarbeitung personenbezogener Daten einer besonderen Kategorie gem. Art. 9 EU-DSGVO
oder einer Verarbeitung fiir vereinsfremde Zwecke kommen, so wird vorher Ihre Einwilligung eingeholt.

Die Ubermittlung an die libergeordneten Sportverbénde oder vereinsintern an Funktiondre/Mitglieder erfolgt ebenfalls auf Grundlage der EU-
DSGVO. Vereinsinformationen werden auf Grundlage der EU-DSGVO zur Erfiillung der satzungsgemaRen Vereinszwecke per E-Mail Gber das ASV
Vereinsprogramm an Sie versendet. Im Rahmen der Pressearbeit erfolgt die Verdffentlichung personenbezogener Daten einschlieBlich Fotos von
Teilnehmern von Vereinsereignissen im Internet oder in lokalen, regionalen oder liberregionalen Printmedien zur Wahrung berechtigter Interessen
des Vereins gem. Art. 6 Abs. 1 lit. F EU-DSGVO.

Die Informationspflichten gemaR Artikel 12 bis 14 DSGVO habe ich gelesen und zur Kenntnis genommen. Diese sind als Anlage dem ASV
Mitgliedsantrag beigefligt und auf der Homepage des Vereins hinterlegt.

Ort, Datum, Unterschrift Antragsteller (bei Minderjahrigen der/die gesetzliche/-n Vertreter)

Einwilligung in die Veréffentlichung von Personenbildnissen

Ich willige ein, dass Fotos und Videos von meiner Person bei sportlichen Veranstaltungen und zur Prasentation von Mannschaften angefertigt und in
folgenden Medien veréffentlicht werden diirfen:

- Homepage des Vereins (www.asv-adelheidsdorf.de)

- regionale & Uberregionale Presseerzeugnisse (z.B. Wathlinger Bote, Cellesche Zeitung, etc.)

- Vereinszeitungen & Flyer etc.

Ich bin darauf hingewiesen worden, dass die Fotos und Videos mit meiner Person bei der Veroffentlichung im Internet oder in sozialen Netzwerken
weltweit abrufbar sind. Eine Weiterverwendung und/oder Veranderung durch Dritte kann hierbei nicht ausgeschlossen werden. Soweit die Ein-
willigung nicht widerrufen wird, gilt sie zeitlich unbeschrankt. Die Einwilligung kann mit Wirkung fuir die Zukunft widerrufen werden. Der Widerruf
der Einwilligung muss in Textform (Brief oder per Mail) gegentiber dem Verein erfolgen.

Eine vollstandige Loschung der veréffentlichten Fotos und Videoaufzeichnungen im Internet kann durch den ASV Adelheidsdorf e.V. nicht sicher-
gestellt werden, da z.B. andere Internetseiten die Fotos und Videos kopiert oder verdandert haben konnten. Der ASV Adelheidsdorf e.V. kann nicht
haftbar gemacht werden fiir Art und Form der Nutzung durch Dritte wie z. B. fiir das Herunterladen von Fotos und Videos und deren anschlieRender
Nutzung und Veranderung.

Ich wurde ferner darauf hingewiesen, dass trotz meines Widerrufs Fotos und Videos von meiner Person im Rahmen der Teilnahme an &ffentlichen
Veranstaltungen des Vereins gefertigt und im Rahmen der Offentlichkeitsarbeit veréffentlicht werden diirfen.

Ich habe die Einwilligungserklarung zur Veréffentlichung der Personenbilder und Videoaufzeichnungen zur Kenntnis genommen und bin mit der
Veroffentlichung einverstanden. Diese Einwilligungserklarung ist jederzeit schriftlich zu widerrufen. Der Widerruf ist zu richten an: ASV Adelheidsdorf,
Geschéftsstelle, Waldstr. 4, 29352 Adelheidsdorf oder per E-Mail: info@asv-adelheidsdorf.de

Ort, Datum, Unterschrift Antragsteller (bei Minderjahrigen der/die gesetzliche/-n Vertreter)

1. Vorsitzender 1. Kassenwartin 2. Vorsitzender ASV Geschiéftsstelle: Bankverbindung IBAN:
Timo Weilenstein Nadine Hinze Alexander Range Dienstag 14:00 - 17:00 Uhr DEO3 2695 1311 0000 1507 71
WaldstralRe 4 Lindenring 10 Im Winkel 1 Telefon 05141 - 931 22 15 BIC: NOLADE21GFW

29352 Adelheidsdorf 29352 Adelheidsdorf 29352 Adelheidsdorf info@asv-adelheidsdorf.de www.asv-adelheidsdorf.de
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Anlage 1: Beitragsordnung ASV Adelheidsdorf

Beitrag ASV Hauptverein monatlich 1/2-jihrlich

Kinder, Jugendliche 0 - 17 Jahre 5,00 Euro 30,00 Euro

Auszubild./Schiler/Stud. 18 - 27 Jahre 5,00 Euro 30,00 Euro

Erwachsene 18 - 64 Jahre 7,50 Euro 45,00 Euro

Familienbeitrag? 10,83 Euro 65,00 Euro

Senioren ab 65 Jahre 3,50 Euro 21,00 Euro

Passive Mitglieder 3,50 Euro 21,00 Euro Kostenfreies

Zusatzbeitrag Yoga- i 2 i -jahrli SChnupp €rn j
ag Yoga-Abteilung monatlich 1/2-jshrlich allen s h

Erwachsene 18 - 64 Jahre 7,00 Euro 42,00 Euro Parten ]

Jederzeit

Zusatzbeitrag Tennis-Abteilung? monatlich 1/2-jahrlich

Kinder, Jugendliche 0 - 17 Jahre 3,00 Euro 18,00 Euro

Auszubild./Schiler/Stud. 18 - 27 Jahre 3,00 Euro 18,00 Euro

Erwachsene 18 - 64 Jahre 8,00 Euro 48,00 Euro

Familienbeitrag*® 15,00 Euro 90,00 Euro

Senioren ab 65 Jahre 3,00 Euro 18,00 Euro

Passive Mitglieder 1,00 Euro 6,00 Euro

Tennis-Zusatzregelung: Je Kalenderjahr muss jedes Mitglied ab 16 Jahre einen Arbeitseinsatz von 6 Std. leisten. Fiir
jede nicht geleistete Stunde werden 12 Euro erhoben. Dieser Betrag wird im Folgejahr am 01. April eingezogen.
Jedes neue Tennis-Mitglied erhalt drei kostenfreie Trainerstunden im Gruppentraining (ab drei Teilnehmern).

! Erklarung Familienbeitrag: Ehe- oder Lebensgemeinschaften mit eigenen und/oder im Haushalt lebenden Kindern bis
max. 17 Jahren. Der Familienbeitrag kann Anwendung finden, sofern mind. 1 Erw. + mind. 1 Kind angemeldet wird.
2 Die Zusatzbeitridge werden auch bei einer Mitgliedschaft im SV GroBmoor fillig.

Die Beitrdge werden halbjdhrlich am 01. April und am 01. Oktober eingezogen. Stand 15.02.2022

Fiir weitere Fragen wenden Sie sich an die Geschéftsstelle: ASV Adelheidsdorf, WaldstraRRe 4, 29352 Adelheidsdorf
Tel.: 05141 - 931 22 15, E-Mail: info@asv-adelheidsdorf.de, Offnungszeiten: dienstags 14:00 - 17:00 Uhr

Baufinanzierung

Wir vergleichen iiber 400 Banken fiir Sie

- Personliche Beratung - Anschlussfinanzierung

- Neubau - Fordermittel (KfW)

- Hausdarlehen - Kapitalanlagen

- Sanierung | Renovierung - Zinssicherung ‘_'/

- Forward Darlehen - Ratenkredite

Vedat Ekinci

Baufinanzierungsspezialist

! Finanzkanzlei Winsen Telefon: 05143 - 66 93 21
| . Taube Binte 12 Mobil: 01525 - 69 80 345
§‘:‘,"55Llfe 3 i 29308 Winsen/Aller  E-Mail: vedat.ekinci@swisslife-select.de



Anlage 2: Informationspflichten nach Artikel 13 und 14 DSGVO

Nach Artikel 13 und 14 EU-DSGVO hat der Verantwortliche einer betroffenen Person, deren Daten er verarbeitet, die in den Artikeln genannten
Informationen bereit zu stellen. Dieser Informationspflicht kommt dieses Merkblatt nach.

1.

Namen und Kontaktdaten des Verantwortlichen sowie gegebenenfalls seiner Vertreter:
ASV Adelheidsdorf von 1969 e.V., Schulstr. 1, 29352 Adelheidsdorf
gesetzlich vertreten durch den Vorstand nach § 26 BGB:

1. Vorsitzender: Timo WeiRenstein, Waldstr. 4, 29352 Adelheidsdorf

2. Vorsitzender: Alexander Range, Im Winkel 1, 29352 Adelheidsdorf

1. Kassenwartin: Nadine Hinze, Lindenring 10, 29352 Adelheidsdorf

1. Sportwart: Christopher Wolf, An der Kapelle 8, 29352 Adelheidsdorf
1. Schriftwart:  Torsten Vaupel, Waldstr. 12, 29352 Adelheidsdorf

Kontaktdaten des Datenschutzbeauftragten/der Datenschutzbeauftragten:
e nicht erforderlich

Zwecke, fiir die personenbezogenen Daten verarbeitet werden:

e Die personenbezogenen Daten werden fiir die Durchfiihrung des Mitgliedschaftsverhaltnisses verarbeitet (z.B. Einladung zu
Versammlungen, Beitragseinzug, Organisation des Sportbetriebes).

e Ferner werden personenbezogene Daten zur Teilnahme am Wettkampf-, Turnier- und Spielbetrieb der Landesfachverbande an diese
weitergeleitet.

e Darlber hinaus werden personenbezogene Daten im Zusammenhang mit sportlichen Ereignissen einschlieRlich der Berichterstattung
hierliber auf der Internetseite des Vereins, in Auftritten des Vereins in Sozialen Medien sowie auf Seiten der Fachverbdnde vertffentlicht
und an lokale, regionale und lberregionale Printmedien Ubermittelt.

Rechtsgrundlagen, auf Grund derer die Verarbeitung erfolgt:

e Die Verarbeitung der personenbezogenen Daten erfolgt in der Regel aufgrund der Erforderlichkeit zur Erfullung eines Vertrages gemaf
Artikel 6 Abs. 1 lit. b) DSGVO. Bei den Vertragsverhaltnissen handelt es sich in erster Linie um das Mitgliedschaftsverhéltnis im Verein und
um die Teilnahme am Spielbetrieb der Fachverbande.

e Werden personenbezogene Daten erhoben, ohne dass die Verarbeitung zur Erfiillung des Vertrages erforderlich ist, erfolgt die Verarbeitung
aufgrund einer Einwilligung nach Artikel 6 Abs. 1 lit. a) i.V.m. Artikel 7 DSGVO.

e Die Veroffentlichung personenbezogener Daten im Internet oder in lokalen, regionalen oder tberregionalen Printmedien erfolgt zur
Wahrung berechtigter Interessen des Vereins (vgl. Artikel 6 Abs. 1 lit. f) DSGVO). Das berechtigte Interesse des Vereins besteht in der
Information der Offentlichkeit durch Berichtserstattung iiber die Aktivitdten des Vereins. In diesem Rahmen werden personenbezogene
Daten einschlieBlich von Bildern der Teilnehmer zum Beispiel im Rahmen der Berichterstattung tiber sportliche Ereignisse des Vereins
veroffentlicht.

Die Empfanger oder Kategorien von Empfangern der personenbezogenen Daten:

e Personenbezogene Daten der Mitglieder, die am Spiel- und Wettkampfbetrieb der Landesfachverbande teilnehmen, werden zum Erwerb
einer Lizenz, einer Wertungskarte, eines Spielerpasses oder sonstiger Teilnahmeberechtigung an den jeweiligen Landesfachverband
weitergegeben.

e Die Daten der Bankverbindung der Mitglieder werden zum Zwecke des Beitragseinzugs an das Bankinstitut (Name eingeben) weitergeleitet.

Die Dauer, fiir die die personenbezog. Daten gespeichert werden oder, falls dies nichtmdglich ist, die Kriterien fiir die Festlegung der Dauer:

e Die personenbezogenen Daten werden fiir die Dauer der Mitgliedschaft gespeichert. Mit Beendigung der Mitgliedschaft werden die
Datenkategorien gemaR den gesetzlichen Aufbewahrungsfristen weitere zehn Jahre vorgehalten und dann gel6scht. In der Zeit zwischen
Beendigung der Mitgliedschaft und der Loschung wird die Verarbeitung dieser Daten eingeschrankt.

e Bestimmte Datenkategorien werden zum Zweck der Vereinschronik im Vereinsarchiv gespeichert. Hierbei handelt es sich um die Kategorien
Vorname, Nachname, Zugehdrigkeit zu einer Mannschaft, besondere sportliche Erfolge oder Ereignisse, an denen die betroffene Person
mitgewirkt hat. Der Speicherung liegt ein berechtigtes Interesse des Vereins an der zeitgeschichtlichen Dokumentation von sportlichen
Ereignissen und Erfolgen und der jeweiligen Zusammensetzung der Mannschaften zugrunde.

e Alle Daten der tibrigen Kategorien (z.B. Bankdaten, Anschrift, Kontaktdaten) werden mit Beendigung der Mitgliedschaft geloscht.

Der betroffenen Person stehen unter den in den Artikeln jeweils genannten Voraussetzungen die nachfolgenden Rechte zu:

e das Recht auf Auskunft nach Artikel 15 DSGVO,

e das Recht auf Berichtigung nach Artikel 16 DSGVO,

e das Recht auf Loschung nach Artikel 17 DSGVO,

e das Recht auf Einschrankung der Verarbeitung nach Artikel 18 DSGVO,

e das Recht auf Datenlbertragbarkeit nach Artikel 20 DSGVO,

e das Widerspruchsrecht nach Artikel 21 DSGVO,

e das Recht auf Beschwerde bei einer Aufsichtsbehorde nach Artikel 77 DSGVO

e das Recht, eine erteilte Einwilligung jederzeit widerrufen zu kénnen, ohne dass die RechtmaRigkeit der aufgrund der Einwilligung bis zum
Widerruf erfolgten Verarbeitung hierdurch berihrt wird.

Die Quelle, aus der die personenbezogenen Daten stammen:
Die personenbezogenen Daten werden grundsatzlich im Rahmen des Erwerbs der Mitgliedschaft erhoben.

Ende der Informationspflicht. (Stand 25.10.2018)

ASV Adelheidsdorf / Vorstand

1. Vorsitzender 1. Kassenwartin 2. Vorsitzender ASV Geschiéftsstelle: Bankverbindung IBAN:
Timo Weilenstein Nadine Hinze Alexander Range Dienstag 14:00 - 17:00 Uhr DEO3 2695 1311 0000 1507 71
WaldstralRe 4 Lindenring 10 Im Winkel 1 Telefon 05141 - 931 22 15 BIC: NOLADE21GFW

29352 Adelheidsdorf 29352 Adelheidsdorf 29352 Adelheidsdorf info@asv-adelheidsdorf.de www.asv-adelheidsdorf.de
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URLAUB ZUHAUSE
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Damit Sie sich zu Hause richtig wohlfthlen: Alles fur
die individuelle Gartengestaltung auf Giber 2000 m?,
vom Steinbeet Uber Gabionenzdune bis zu Bodenfliesen.

FUHRBETRIEB GmbH

Natursteinpark | Baustoffhandel | Erdarbeiten

Im Nordfeld 8 | 29336 Nienhagen | Tel.: 05144 -49 54 50



